PREVENCAO DE QUEDA

O perigo e constante para

qualquer pessoa em
qualquer situacao

FATORES DE RISCO: IMPORTANTE:
- |ldade > 65 anos . Manter as Areas de Circulagao Livre
... |ldade < 5 anos .. Luzes sempre acesas
- Urgéncia Urinaria/Intestinal . Campainha a disposicao
- Fraqueza Muscular - Uso de roupas e sapatos adequados
~ Dificuldade de Marcha ~ (Grades elevadas
.. Condicoes Ambientais - Pedir apoio a enfermagem

~ Pos-operatorio Imediato
~ Dificuldade Visual
~ Sonoléncia / Tontura
- Medicamentos

- Confusao Mental

~ Protese Ortopedica
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CIRURGIA

SEGURA

... Confirmacao do paciente

... Demarcacao do local de cirurgia

deguranca para anestesia (Oximetro, alergias,
- dificuldades para ventilagao e perdas sanguineas);

Confirmacao do paciente local da cirurgia
e tipo de cirurgia

Cirurgiao, anestesiologista e enfermagem:
pontos criticos

... Gonferencia e identificacao de material
para hiopsia

~ Avaliar a aplicacao da Lista de
Verificacao de seguranca cirurgica
(checklist)
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COMUNICACAO

EFETIVA

Estabelecer uma melhor
comunicacao efetiva entre
a equipe de profissionais

de saude € a meta do NSP

Esta melhora tem o objetivo
de prevenir eventos adversos
decorrentes de falhas nos
processos de comunicacao.

Caracteristicas essencias
para a comunicacao efetiva
entre os profissionais:

- Clareza

- Precisao

- Objetividade

- Informacgoes completas
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IDENTIFICAR
CORRETAMENTE

O PACIENTE

Cabe a equipe que presta cuidados ou atendimento:

Confirmar em pulseiras de identificagao do paciente
(nome completo e data de nascimento) antes do cuidado.

Antes de qualquer cuidado/atendimento que inclui:

- A administracao de medicamentos Da entrega do recem-nascido a mae ou
responsavel legal (em caso de impossibilidade
A administracao de hemoderivados da mae), devera ser confirmada a informacao
e hemocomponentes ~ contida na pulseira do recém-nascido com a

pulseira da mae além da numeracao (deve

... Acoleta de material para exame - - :
P ser a mesma numeracgao para mae e para o filho(a)

Realizacao de exames diagnostico
... (radiografia, ultrassons, tomografia,
mamografia, endoscopias e outros)

... Aentrega da dieta
... Transporte de paciente (intra e extra-hospitalar)

... Realizacao de qualquer procedimento invasivo
. Realizacao de procedimento cirurgico

Cuidados de enfermagem em geral
- (curativos, puncao, administracao de
medicamentos, banho, etc)

... Atendimentos ou avaliagoes multiprofissionais

*A pulseira devera ser retirada apos a alta, nas saidas de pacientes pela equipe da portaria que devera confirmar o aviso de alta com a
identificacao do paciente e caso de obito a mesma devera permanecer no corpo para conferéncia do servigo de funeraria.
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SEGURANCA N/

PRESCRICAO E
ADMINISTRACAC
DE MEDICAMENTOS

... Paciente certo

.. Medicamento certo

—— ... Via certa

y N . Hora certa
“ Nad-

~ Dose certa

~ Registro certo

~ . Orientacao certa

i‘ . Forma certa

~ Resposta certa
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MOMENTOS PARA
HIGIENIZACAO
DAS MAOS

n Antes de tocar
no paciente
Antes de realizar

72 procedimento

limpo/asseptico

n Apos risco de exposigéo
a fluidos corporais

1 Apos tocar o paciente

Apos tocar supetrficies
proximas ao paciente

U8 @  SANTA CASA DE MISERICORDIA

@ @EE DE SAC JOSE DORIO PRETO @
. . . COMPROMISSO COM A QUALIDADE HOSPITALAR




COMO PREVENIR
LESAO POR
PRESSAO

1. Manter o colchao piramidal sobre o colchao
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da cama do paciente

. Mudar a posicao do paciente acamado

a cada 2 horas

. Utilizar coxins/travesseiros, afim de manter

os calcaneos elevados e livres de pressao

. Uma vez ao dia, posicionar o paciente sentado

em poltronas macias, ou revestidas com
colchao piramidal

~ 9. Alterar a posicao das pernas quando o paciente

encontra-se sentado

. Manter o paciente seco e limpo, trocando a fralda

sempre que necessario

. Realizar hidratacao da pele com creme hidratante,

pelo menos uma vez ao dia apos o banho, nao
massagear proeminéncias osseas

. Usar sabonete com PH Neutro para realizar a

higiene da area genital

. Manter as roupas de cama sempre limpas,

secas e esticadas
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